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~ tarttikurssi

Liikkuminen ja kasien kaytto
Puolustava joukkue saa ennen pelin al-
kua, toisin kuin hyokkaava, linkkua va-
paasti omalla puolellaan aloituslinjan
takana. Hyokkaajista saa liikkua vain
yksi pelaaja. Puolustava joukkue saa
myos pelin kdynnistyttya tarttua ka-
sillaan hyokkadjiin takalatessaan nai-
ta. Hyokkaavian joukkueen pelaajat ei-
vit saa tarttua puolustajiin; hyok-
kadjien blokit tehdaan vartalolla tai ka-
sivarret suorina, mutta ei puolustajiin
kasin tarttumalla.




~ tarttikurssi

Syotonkatko ja rahmays

Hyokkaysvuoro voi vaihtua myos sil-
manrdpdyksessd, jos puolustavan
joukkueen joku pelaaja saa pelin-
rakentajan heittaman syoton ilmasta
kiinni (svotonkatko). Talloin puolus-
tava joukkue saa yrittada kantaa pallon
heti vastustajan maaliin ja dskeinen
hyokkadava joukkue koettaa tata estaa.
Samaten hyokkaysvuoro vaihtuu jos
joku hyokkdaavan joukkueen pelaaja
pudottaa maahan hallussaan olevan

pallon (rahmadys) ja puolustavan jouk-

kueen pelaaja saa sen haltuun.




SAANTOJA
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ETEENPAINSYOTON VASTAANOTON HAIRINTA
Puolustavan joukkueen pelaaja voi syyllistya eteen-
painsyoton hairintaan vasta sen jalkeen, kun eteen-
painsyottdo on heitetly.



SAANTOJA

Pelaaja ei saa tarkoituksellisesti iskea kyparal-
laan. Kyparan kayito paaasialliseen taklaus-
kontaktin aikaansaamiseen on kielletty.



SAANTOJA

PALLO POIS PELISTA
Erotuomari katkaisee pelin, kun pallo on poissa
pelista, jolloin pallonkantajan joku muu ruumiinosa
kuin kasi tai jalkatera koskettaa maata.



VALEPALLO
Kyparaa tai mitaan muuta esinetia tai elain-
ta ei saa kayttaa vastustajien hamaamiseen peli-
pallon suhteen.



SAANTOJA

KASYOSUOJUKSEEN TART TUMINEN
Kasvosuojukseen tai kyparan reunukseen
tarttumisesta seuraa 15 jaardin menetys

ja automaattinen 1. yritys. Tahattomassa
tapauksessa rangaistus on 5 jaardia.



SAANTOJA

KASAANTUMINEN

Kasaantuminen tai heittaytyminen vastus-
tajan paalle pelin paattymisen jalkeen on
kielletly. 15 jaardin menetys ja automaattinen
1. yritys.



SAANTOJA

HENKILOKOHTAINEN VIRHE
Pelaaja ei saa iskea vastustajaa polvella, ojen-

netulla kasivarrella, kyynarpaalla, yhteenpuristetuilla
kasilla tai kammensyrjalla tai avokammenella. Pot-
kaiseminen on myos kielletiya. 15 jaardin menetys

ja automaattinen 1. yritys.
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SAANTOJA

ESTAMINEN TAKAAPAIN
Takaapain estaminen vastustajaan on kiel-

lettya {paitsi pallonkantajan taklaus) ran-
gaistus on 15 jaardin meneiys ja automaat-
tinen 1. yritys.



MAALI 6 pistetia
Hydkkaavan joukkueen pelaaja kantaa pallon

¥li maalilinjan tai pallon vastaanottaja saa
eteenpainsyoton kiinni maalialueella.



SAANTOJA

OMA MAALLI 2 pistetia
Pallonkantaja taklataan vastustajan toimesta

omalla maalialueella, josta seuraa 2 pistetta.



SAANTOJA

JUOSTEN

YLIMAARAINEN YRITYS 2 pistetta
Jokaisen maalisuorituksen jalkeen voidaan tehda

2 pistetta juoksemalla pallo maaliin 3 jaardin paasta
tai heittamalla se vastaanottajalle.



SAANTOJA

YLIMAARAINEN YRITYS 1piste
Tavallisempi tapa on potkaista pallo maalin pystypuiden

valisia, jolloin saa 1.den pisteen.
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KENTTAPOTKUMAALI 3 pistetta
Normaalin peliyrityksen aikana yleensa 4. yritys,

jolloin pallo potkaistaan H-muotoisen maalikehikon
pysitypuiden valista.



SAANTOJA

B 2 jaardin alue

POTKUN KIINNIOTTOMAHDOLLISUUDEN HAIRINTA
Potkun jalkeen ei yksikaan potkaisevan joukkueen pelaaja
saa olla 2 jaardia Iahempana sellaista vastaanottavan jouk-

kueen pelaajaa, jolla on mahdollisuus ottaa pallo suoraan
ilmasta kiinni.



SAANTOJEN VASTAINEN ESTAMINEN
Hyokkaavan joukkueen pelaajat eivat saa
pitaa kiinni vastustajastaan. 10 jaardin
menetys.



SAANTOJA

PAITSIO
Puolustavan joukkueen pelaaja on paitsi-

0ssa, jos han ennen aloitussyottoa kos-
kettaa hyokkaavan joukkueen pelaajaa tai
han aloitushetkella on ylittanyt puolueetto-

man rajan. 5 jaardin menetys.



SAANTOJA

TAHALLINEN EPAONNISTUMINEN ETEENPAINSYOTOSSA
Jos heittaja syottaa pallon ahdistettuna tarkoituksellisesti maahan

tavoitielematta vastaanottajaa, on seurauksena yrityksen menetys
ja 5 jaardin rangaistus.



SAANTOJA

ALOITUSKOKOUS
Hyokkaavalla joukkueella on 25 s.
aikaa aloittaa seuraava yritys.



SAANTOJA
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PELAAJAVAIHDOT

Pelaajia saa vaihtaa rajoituksetta pallon ollessa
poissa pelista; yritysten valisena aikana, pelijak-
sojen tai pistesuoritusten jalkeen. Kentalla saa

olla 7 pelaajaa {(U13 ja U15), 9 pelaajaa {(U17) ja U19
sarjoista lahtien yhiaaikaa kentalla.



SAANTOJA |
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AIKALISA

Joukkueella on kaylossaan 3 aika-
lisaa puoliaikaa kohden. Aikalisa
kestaa 1 min 30 s ja sen ¥01 pyyiaa
kentalla oleva pelaaja.



SAANTOJA

ETEENPAINSYOTTO

Hyokkaava joukkue saa jokaisen aloituslinjasta aloitetun
pelin aikana ennen pelin siirtymista toisen joukkueen
haltuun, heittaa yhden eteenpainsyoton. Heitto on suori-
tettava puolueetiomalta alueelta tai sen takaa.
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